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Учебный  план  основного  общего  образования  государственное  бюджетное 

общеобразовательное  учреждение  Самарской  области  основная  общеобразовательная 

школа №4 городского округа Отрадный Самарской области(далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования,  соответствующую  ФГОС  ООО  (приказ  Министерства  просвещения 

Российской  Федерации  от  31.05.2021  №  287  «Об  утверждении  федерального 

государственного  образовательного  стандарта  основного  общего  образования»), 

фиксирует  общий  объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки 

обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,  распределяет  учебное  время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  государственное 

бюджетное  общеобразовательное  учреждение  Самарской  области  основная 

общеобразовательная  школа  №4  городского  округа  Отрадный  Самарской  области, 

разработанной  в  соответствии  с  ФГОС  основного  общего  образования,  с  учетом 

Федеральной  образовательной  программой  основного  общего  образования,  и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный  год  в  государственное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение 

Самарской  области  основная  общеобразовательная  школа  №4  городского  округа 

Отрадный Самарской области начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.

Количество  учебных  занятий  за  5  лет  не  может  составлять  менее  5338 

академических  часов  и  более  5848  академических  часов.  Максимальный  объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе 

– 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: в 5 классе – 

986 часов;

в 6 классе - 1020 часов;

в 7 классе – 1088 часов;

в 8 классе – 1122 часа;

в 9 классе – 1122 часа.

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки  обучающихся,  может  быть  использовано:  на  проведение  учебных  занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся

В государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 

основная  общеобразовательная  школа  №4  городского  округа  Отрадный  Самарской 

области языком обучения является Русский язык.

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 

часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю.

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают 

данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.

При  изучении  предметов  Иностранный  язык  (английский,  немецкий),  Труд 

(Технология) осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Особенностью  учебного  плана  является  реализация  системы  целенаправленной 

пропедевтической подготовки в 5-6 классах, обеспечивающей преемственность между 

начальной школой и систематическими курсами физики и химии в 7-9 классах. Данный 

курс,  введенный  за  счет  часов  части,  формируемой  участниками  образовательных 

отношений (по 1 часу в неделю в 5 и 6 классах).

Предметы  из  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений, 

являются  безотметочными  и  оцениваются  «зачет»  или  «незачет»  по  итогам  четверти. 

Предметы  «Математика»  в  5  –  6  классах,  «Алгебра»  в  7  –  9  классах,  «Физическая 

культура»  в  6  –  8  классах  оцениваются  по  средневзвешенной  системе  оценивания  по 

итогам четверти/года.

Учебным  планом  ОО  предусмотрено  следующее  распределение  часов  части, 

формируемой участниками образовательных отношений:

–  5  класс  –  1  час  на  усиление  предмета  «Математика»,  т.к.  при  переходе  из 

начальной школы в основную школу у детей возникают трудности в понимании данного 

предмета;

– 6 – 8 класс – 1 час на учебные занятия по физической культуре с целью реализации 

в полном объеме стандарта по физической культуре;



– 7 – 8 класс – по 1 часу и 9 класс – по 0,5 часа выделено на отработку тем по 

математике (алгебре), вызывающих наибольшее затруднение, что выявлено в результате 

анализа ВПР и ОГЭ по математике.

При изучении учебного предмета «Физическая культура» в 9-х классах реализуется 

в объеме 3 часов в неделю.

Из них:

 2 часа в неделю включены в обязательную часть  учебного плана и 

проводятся в формате урочных занятий.

 1 час в неделю реализуется через  внеурочную деятельность  в рамках 

спортивно-оздоровительного направления.

Промежуточная  аттестация–процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества 

освоения  обучающимися  части содержания (четвертное  оценивание)  или всего  объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная  аттестация  за  четверть  и  годовая  аттестация  обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Промежуточная  аттестация  проходит  на  последней  учебной  неделе  четверти. 

Определены следующие формы проведения промежуточной аттестации:

– комплексная контрольная работа;

– итоговая контрольная работа;

– устный и письменный экзамены;

– тестирование;

– защита индивидуального (группового) проекта;

– собеседование и другое.

Порядок проведения промежуточной аттестации определен  Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области  основная  общеобразовательная  школа  №4  городского  округа  Отрадный 

Самарской области.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.

Ликвидация академической задолженности учащимися проводится в соответствии с 

Положением  о  формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и 

промежуточной аттестации обучающихся.



Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 -

8 классов, 3,5 часа - для 9 классы. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами.

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, 

при  наличии  электронного  журнала  дублировать  в  нем  задание  не  позднее  времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например,  подготовка  доклада,  реферата,  оформление  презентации,  заучивание 

стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности,  включая  выполнение  домашних  заданий,  внеурочную  деятельность, 

проводится  в  соответствии  с  Санитарно-эпидемиологическими  требованиями  и 

Гигиеническими нормативами.



Учебный план

Учебный предмет Количество часов в неделю
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3
Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3
Английский язык

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Немецкий язык
Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0
Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3
Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2
Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1
Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1
История 3 3 3 3 3 3 2 2 2.5 2.5
Обществознание 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1
География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2
Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3
Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2
Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0
Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1
Итого 27 27 28 28 30 30 31 31 32.5 32.5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Введение в естественно-научные предметы. Физика. Химия. 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0
Математика 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Физическая культура 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0
Алгебра 0 0 0 0 1 1 1 1 0,5 0,5
Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 0.5 0.5
ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122
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